Die niedersächsischen Inseln in der Nordsee - Flächenangaben
	Inselname
	Fläche der Insel

	Juist
	16,4 km2

	Baltrum
	6,5 km2

	Memmert (unbewohnt)
	5,2 km2

	Spiekeroog
	18,2 km2

	Borkum
	30,7 km2

	Wangerooge
	5,0 km2

	Langeoog
	19,7 km2

	Norderney
	26,3 km2
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Information: Ein Quadratkilometer (km2) ist ungefähr so viel wie 140 Fußballfelder

